CURRICULUM VITAE



Ramon Adolfo Arévalo Abascal

DATOS PERSONALES

Nombre y apellidos: Ramon Adolfo Arévalo Abascal
Fecha de nacimiento: 12-Septiembre-1980
Teléfono de contacto: 0034-941499490// 0034-943002800

Correo electronico: aarevalo(@cirugia-cardiovascular.es




DATOS ACADEMICOS

Licenciado_en Medicina y_Cirugia por la Facultad de Medicina de la Universidad de
Valladolid, en junio de 2005.

Examen MIR Enero de 2006:  adjudicacion de plaza en el departamento de Cirugia
Cardiovascular en el Hospital Clinico Universitario de Valladolid, desde Mayo de 2006

hasta Mayo de 2011.

FORMACION MEDICA EN EL EXTRANJERO

Intercambio profesional “clerkship”, haciendo practicas en Cirugia General
en el Hospital de Kazan (Rusia), en el idioma de inglés durante el mes de Julio.

Organizado por IFMSA Spain (AIEME Valladolid)

Intercambio profesional “clerkship”, haciendo practicas en Medicina Interna



en los Hospitales Universitarios de Ginebra (Suiza), en el idioma de francés, durante el

mes de diciembre. Organizado por IFMSA Spain

Intercambio profesional “clerkship”, haciendo practicas en Urgencias  en el
Hospital Benemérita Universitario de Puebla (México), en el idioma de espatfiol en el

mes de Julio. Organizado por IFMSA Spain
Intercambio profesional “clerkship”, haciendo_practicas en

Otorrinolaringologia en el Hospital Monte Sinai de Nueva York (Estados Unidos), en el

idioma de inglés durante el mes de Julio. Organizado por la Escuela de Medicina de

Monte Sinai de Nueva York y la Facultad de Valladolid.

CURSOS, CONGRESOS, ROTACIONES Y PUBLICACIONES MIR CCV

CURSOS EN CIRUGIA CARDIOVASCULAR:

Cursos de Formacion para Residentes de Cirugia Cardiovascular:

Estimulacion Cardiaca y Cardiopatias Congénitas: Mayo 2008 en Valencia
Patologia de la aorta: Junio de 2009 en Torremolinos (Malaga)
Cirugia valvular: Abril de 2010 en Madrid

XXII Curso de_ Marcapasos vy _puesta al dia en estimulacion cardiaca vy _sistemas

implantables: celebrado en Barcelona (Vall d’Hebron) los dias 24 y 25 de Noviembre de



2008, acreditando 11,35 horas y 2,2 créditos de formacion
I Curso de_Actualizacion de Procedimientos Endovasculares en Cirugia Cardiaca: celebrado

en La Coruna los dias 28 y 29 de Noviembre de 2008

Curso de Actualizacion en pegamentos y adhesivos bioldgicos en cirugia: celebrado en

Madrid en Septiembre de 2009

Modulo I de Jovenes Valores (St Jude) sobre raiz adrtica y_valvulopatia adrtica celebrado

en Madrid los dias 18 y 19 de febrero de 2010

Modulo II de Jovenes Valores (St Jude): cirugia coronaria y la patologia de la aorta.

III Curso Internacional de Asistencia Circulatoria Mecanica: celebrado en Barcelona los

dias 25 y 26 de febrero de 2010

I-11-11I Cursos de la EACTS en Cirugia Cardiaca celebrados en Bérgamo (Italia) en Mayo,

Junio y Octubre de 2010 de tres semanas de duracion.

CONGRESOS:

1- Asistencia al II Symposium de cirugia de la raiz y diseccion adrtica: Bayona (Galicia)

el 21 de Septiembre de 2007
2- XIII Congreso de la Sociedad Castellano-Leonesa de Cardiologia (13-14 de Junio de
2008)

3- XIX Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Cirugia Toracica y

Cardiovascular: Malaga los dias 18,19,20 y 21 de Junio de 2008
4- 58 Congreso de la Sociedad Europea de Cirugia Cardiovascular: Varsovia (Polonia)
los dias 30 de Abril, 1 y 2 de Mayo de 2009 como primer ponente de una

comunicacion oral.

ROTACIONES INTERNAS: Cardiologia, cirugia general, cirugia torcica, cirugia

vascular y reanimacion cardiaca



ROTACIONES EXTERNAS:

1-Unidad de Marcapasos: durante Mayo de 2009 en la Unidad de Marcapasos del

Servicio de Cirugia Cardiaca del Hospital Vall d’Hebron de Barcelona.
2- Cirugia Cardiaca infantil: desde Enero a Marzo de 2010 en el H La Paz (Madrid)

3- Cirugia Cardiaca en el Hospital de la Pitié-Salpétriere de Paris: desde Julio de 2010

hasta Septiembre de 2010. Con especial interés en las asistencias circulatorias, corazon

artificial total y trasplante cardiaco.

COMUNICACIONES Y POSTERS:

Valvuloplastias mitrales. Arévalo RA, Maroto L, Rey J, Bustamante J, Carrascal Y, Di
Stefano S, Fiz L, Fulquet E, Florez S, Echevarria JR.
XIII Congreso de la Sociedad Castellano-Leonesa de Cardiologia (SOCALEC)

Zamora , 13 a 14 de junio de 2008

Cirugia de restauracion ventricular. ;Una alternativa al trasplante? Laura Maroto

Pérez; Ramén Adolfo Arévalo Abascal; Juvenal Rey Lois; Juan Bustamante; Y. Carrascal,

S. Di Stefano, S. Florez, E. Fulquet, J.R. Echevarria, L. Fiz. XIII Congreso de la Sociedad

Castellano-Leonesa de Cardiologia (SOCALEC) Zamora, 13 a 14 de junio de 2008

Analisis de los reingresos en la Unidad de Cuidados Intensivos tras cirugia cardiaca.
Rey J, Di Stefano S,_Arevalo A, Maroto L, Arroyo J, Bustamante J, Carrascal Y,
Echevarria JR, Florez S, Fulquet E, Fiz L. XIII Congreso de la Sociedad Castellano-
Leonesa de Cardiologia (SOCALEC)

Zamora , 13 a 14 de junio de 2008



Sindrome de Carney. L. Maroto, J. Rey, A. Arévalo, J. Arroyo, S. Florez, Y. Carrascal. .
XIV Congreso de la Sociedad Castellano-Leonesa de Cardiologia (SOCALEC) Palencia,

12 a 13 de junio de 2009

Long-term survival and echocardiographic results in patients with Sumit

Carbomedics prosthetic mitral valve. Adolfo Arévalo, Salvatore D1 Stefano,

Juvenal Rey, Laura Maroto, Jaime Arroyo, Javier Lopez, Roman Arnold, Enrique

Fulquet. 58th ESCVS International Congress in Warsaw Poland, April 30-May 2, 2009

Impact of prothesis-patient mismatch on survival after aortic valve replacement in
otogenarians. L. Maroto, Y. Carrascal, J. Rey, A. Arévalo, J. Arroyo, S. Florez, J.R.
Echevarria, E. Fulquet. . 58th ESCVS International Congress in Warsaw Poland, April 30-
May 2, 2009

Impact of preoperative anemia on cardiac surgery in octogenarians:
Carrascal, L. Maroto, J. Rey, A. Arévalo, J.R. Echevarria, S. Flérez, N. Arce, E.
Fulquet . 58th ESCVS International Congress in Warsaw Poland, April 30- May 2,
2009

A Woman With Medusa’s Heart. Jaime Arroyo, Juvenal Rey, Adolfo Arevalo, Laura

Maroto, Horacio Valenzuela, Enrique Fulquet, Mireia Fernandez, Ana Revilla. 59th

ESCVS International Congress, in Izmir, Turkey, April 15-18, 2010

Transplantation of unselected autologous bone marrow mononuclear cells in



subacute myocardial infarction. Laura Maroto, Alberto San Roman, Salvatore Di

Stefano, Juvenal Rey, Enrique Fulquet, Adolfo Arevalo, Jaime Arroyo, Horacio

Valenzuela. 59th ESCVS International Congress, in [zmir, Turkey, April 15-18, 2010

Percutaneous closure of paravalvular leaks: a dangerous alternative:

Laura Maroto, Yolanda Carrascal, Santiago Florez, Juvenal Rey, Adolfo Arevalo,

Jaime Arroyo, Nuria Arce, Federico Gimeno. 59th ESCVS International Congress,

in [zmir, Turkey, April 15-18, 2010

Mediastinitis after cardiac surgery: incidence, risk factors and morbimortality. Laura

Maroto, Juvenal Rey, Adolfo Arévalo, Jaime Arroyo, Horacio Valenzuela, Santiago

Florez, Yolanda Carrascal, Jose Ramon Echevarria. 59th ESCVS International Congress,

in [zmir, Turkey, April 15-18, 2010

Single nucleotide polymorphisms: a new biomarker for infective endocarditis? J.

Bustamante, A. Arevalo, L. Maroto, E. Bustamante, M.L. Gomez-Martinez E. Tamayo, S.

Florez. Cell Inflammation and Disease Symposium in Lisbon, 26-27 September 2010

PUBLICACIONES:

Carrascal Y, Maroto L, Rey J, Arévalo A, Arroyo J, Echevarria JR, Arce N, Fulquet E.
HYPERLINK "http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19889715" Impact of

preoperative anemia on cardiac surgery in octogenarians. Interact Cardiovasc



Thorac Surg. 2010 Feb;10(2):249-55.

Di Stefano S, Lopez J, Florez S, Rey J, Arevalo A, San Roman A.
HYPERLINK "http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19379934" Building a new
annulus: a technique for mitral valve replacement in heavily calcified annulus. Ann

Thorac Surg. 2009 May;87(5):1625-7.

Carrascal Y, Gualis J, Arévalo A, Fulquet E, Florez S, Rey J, Echevarria JR, D1 Stefano S,
Fiz L.
HYPERLINK "http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18405517" [Cardiac surgery
with extracorporeal circulation in cancer patients: influence on surgical morbidity

and mortality and on survival] Rev Esp Cardiol. 2008 Apr;61(4):369-75.

OTROS:

2008: Premio Ilustre Colegio Oficial de Salamanca por el trabajo titulado “Alteraciones

Genéticas en los Receptores de Membrana como Marcadores en la Endocarditis

Infecciosa

DOCTORADO:

Cursos de doctorado en Trasplantes: Febrero, Marzo Abril de 2007, Universidad de
Valladolid.

DEA: obtenido en 2008 sobre el tema de investigacion en el estudio de la medicion de la

presion tisular de oxigeno tras la extraccion de AMI pediculada y esqueletonizada en

relacion con las infecciones esternales.




Tesis doctoral: en desarrollo actualmente sobre el tema de investigacion en polimorfismos

genéticos y mediadores inmunoldgicos de la endocarditis infecciosa

6. COMISIONES Y SOCIEDADES

Nombramiento en 2008 como yocal de la Comision Nacional de Cirugia
Cardiovascular en representacion de los Residentes Especialistas en Formacion

Miembro de la European Association for Cardio-thoracic Surgery.

Miembro de la Sociedad Espafiola de Cirugia Toracica y Cardiovascular.

Miembro de la Sociedad Castellano-leonesa de Cardiologia.

7. OTROS CURSOS Y CERTIFICADOS ACADEMICOS:

MECANOGRAFIA Y TAQUIGRAFIA

Ambos certificados obtenidos ante la Entidad “Real Sociedad Econdmica Matritense de

Amigos del Pais”, (fundada en 1775 por el Rey Carlos I1I)



ESCUELA OFICIAL DE IDIOMAS

2002 y 2003: Titulo superior (5° curso) de la E.O.I de Valladolid en el idioma de
francés (equivalente al DAF de la Alianza Francesa) e inglés (equivalente al

Proficiency Certificate of English de la Universidad de Cambridge) respectivamente

2002: Titulo elemental de la E.O.I de Valladolid en el idioma de aleman.

Fdo: Ramoén Adolfo Arévalo Abascal



